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Liebe Seniorinnen und Senioren im Kyffhäuserkreis,  

Ihre Meinung ist uns wichtig! Deshalb möchten wir mit dieser 

Umfrage einen Einblick in die aktuelle Lebenslage von älteren 

Menschen im Kyffhäuserkreis erhalten. Mit der Befragung möchten 

wir Informationen über die Lebenssituation und die Bedürfnisse 

unserer Bürgerinnen und Bürgern ab 60 Jahren ermitteln, um auch 

zukünftig bedarfsgerechte Angebote für Seniorinnen und Senioren 

zur Verfügung stellen zu können. 

Selbstverständlich ist diese Befragung ANONYM und unterliegt den 

Bestimmungen des Datenschutzes. Alle Daten werden absolut vertraulich behandelt. Eine 

Zuordnung Ihrer Antworten zu Ihrer Person ist nicht möglich und auch nicht beabsichtigt. Die 

Auswertung wird nur nach wissenschaftlichen Gesichtspunkten erarbeitet. Die 

Veröffentlichung der Ergebnisse wird in anonymisierter Form erfolgen.  

Wir möchten viele Bürgerinnen und Bürger erreichen. Wir haben uns deshalb dafür 

entschieden, über diesen Weg alle Haushalte zu kontaktieren. Wenn Sie nicht in dem Alter 

sind, dass Sie die Seniorenbefragung anspricht, kennen Sie aber vielleicht jemanden in diesem 

Alter im Familien- oder Bekanntenkreis. Geben Sie die Befragung gern weiter. Danke. 

Der Fragebogen umfasst 15 Fragen. Bitte markieren Sie die Antwort bzw. mehrere Antworten 

mit einem Kreuzchen. Die Bearbeitungsdauer dieser Befragung beträgt etwa 10 Minuten. 

Ich bedanke mich für Ihre Teilnahme. 

Ihre 

 

Antje Hochwind-Schneider 

Landrätin 

 
 
 

1. Wo leben Sie aktuell? 
 

Stadt/ Gemeinde:   _______ Ortsteil:      
 

2. Sie sind… 
 

□ männlich   □ weiblich 
 

3. Wie alt sind Sie? 
 

□ 60 - 69 Jahre   □ 70 - 79 Jahre   □ über 80 Jahre 
 

4. Sie leben derzeit… in einem Haushalt: 
 

□ allein   □ mit Ehe- bzw. Lebenspartner/in  □ mit Familie   

□ mit einer befreundeten Person/ mit befreundeten Personen  □ in einer Senioreneinrichtung  
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5. Welche Fortbewegungsmittel nutzen Sie wie häufig? 
 

 Täglich 
 

Wöchentlich Selten Nie 

Bus 
 

□ □ □ □ 

Zug 
 

□ □ □ □ 

Fahrdienste 
 

□ □ □ □ 

Ich fahre Auto 
 

□ □ □ □ 

Ich werde mit dem Auto mitgenommen 
 

□ □ □ □ 

Bürgerbus 
 

□ □ □ □ 

Fahrrad 
 

□ □ □ □ 

Elektrofahrrad 
 

□ □ □ □ 

Taxi 
 

□ □ □ □ 

Ich gehe zu Fuß □ □ □ □ 

 
 

6. Wie zufrieden sind Sie an und mit Ihrem Wohnort? 

Bitte wählen Sie einen entsprechenden Punkt auf der Skala „zufrieden“ bis „unzufrieden“. 
 

         zufrieden     unzufrieden 

Ich bin … □ □ □ □ □ 

 
 
 
 
 

7. Welche Freizeitbeschäftigungen nehmen Sie wie oft wahr? 
 

 Täglich Wöchentlich Monatlich Jährlich Nie 

Seniorentreffs / Seniorenclubs 
 

□ □ □ □ □ 

Kino / Filmvorführungen 
 

□ □ □ □ □ 

Theater 
 

□ □ □ □ □ 

Konzerte 
 

□ □ □ □ □ 

Tanzveranstaltungen 
 

□ □ □ □ □ 

Bibliothek 
 

□ □ □ □ □ 

Lesungen 
 

□ □ □ □ □ 

Bildungskurse / Sprachkurse 
 

□ □ □ □ □ 

Schwimmbäder 
 

□ □ □ □ □ 

Sportangebote 
 

□ □ □ □ □ 

Natur- und Tierparks 
 

□ □ □ □ □ 

Museen 
 

□ □ □ □ □ 

Kulturelle Angebote / Sehenswürdigkeiten 
 

□ □ □ □ □ 

Private Treffen mit Familie / Freunden / 

Bekannten 

□ □ □ □ □ 

 

 

Freizeit sowie Unterstützung, Beratung und Begleitung 
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8. Sollten Sie keine Bildungs- und Freizeitangebote wahrnehmen, woran liegt das? 

Bitte lassen Sie diese Frage aus, wenn Sie Bildungs- und Freizeitangebote wahrnehmen. 

(Mehrfachnennung möglich) 
 

□ Keine Zeit  □ Ich kann die Angebote nicht erreichen   □ Die Kosten sind zu hoch 

□ Ich fühle mich gesundheitlich nicht in der Lage  □ Fehlende Informationen über Angebote 

□ Angebote finden zu ungünstigen Zeiten statt  □ Ich habe keine Begleitung 

□ Keine interessanten Angebote in der Umgebung □ Fehlende Barrierefreiheit    

 
 

9. Wünschen Sie sich für Ihre Gemeinde einen Seniorenbeirat? 
Ein Seniorenbeirat ist die Interessensvertretung von Seniorinnen und Senioren in einer Gemeinde und 

dafür zuständig, in enger Verbindung mit Bürgermeistern und öffentlicher Verwaltung die Interessen 

und Bedürfnisse von Seniorinnen und Senioren umzusetzen. 
 

□ Ja  

□ Ja. Ich wirke bereits im Seniorenbeirat mit.  

□ Ja. Ich hätte Interesse, mich an einem Seniorenbeirat zu beteiligen.   

□ Nein 

□ Keine Angabe 
 

 

10. Welche der nachfolgend genannten Einrichtungen, Angebote oder Dienstleistungen sind Ihnen im 
Kyffhäuserkreis bekannt? 

 Ist mir 

bekannt und 

nehme ich in 

Anspruch 

Ist mir 

bekannt, aber 

nutze ich 

nicht 

Ist mir nicht 

bekannt 

Familienzentrum Sondershausen 
 

□ □ □ 

Mehrgenerationenhäuser Sondershausen und 

Roßleben-Wiehe 
 

□ □ □ 

Ehrenamtsagentur 
 

□ □ □ 

Senioren- und Behindertenbeauftragte  
 

□ □ □ 

Pflegestützpunkt 
 

□ □ □ 

Schuldner- und 

Verbraucherinsolvenzberatungsstelle 
 

□ □ □ 

Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen 
 

□ □ □ 

Sozialamt 
 

□ □ □ 

Hospiz- und Palliativberatungsdienst 
 

□ □ □ 

Mobi-Card 
 

□ □ □ 

Deutschland-Ticket 
 

□ □ □ 

Dorfkümmerer 
 

□ □ □ 

AGATHE-Berater/in 
 

□ □ □ 

Familienlotsen 
 

□ □ □ 

Seniorenclubs / Begegnungsstätten 
 

□ □ □ 

Lebensberatung 
 

□ □ □ 

ThINKA-Projekt in Sondershausen und Artern 
 

□ □ □ 

Frauenhaus 
 

□ □ □ 
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11. Welche Angebote fehlen Ihrer Meinung nach? 
 

Im Kyffhäuserkreis:            

 

In Ihrem Wohnort:            
 
 

12. Ist Ihnen die Broschüre „Älter werden im Kyffhäuserkreis“ bekannt? 
 

□ Ja    □ Nein 
 

 

13. Fühlen Sie sich über die Angebote im Kyffhäuserkreis gut informiert? 
Bitte wählen Sie einen entsprechenden Punkt auf der Skala „gut informiert“ bis „nicht gut informiert“. 
 

          gut 

          informiert 

  nicht gut 

     informiert 

Ich fühle mich … □ □ □ □ □ 

 
 

14. Sind Sie ehrenamtlich aktiv? 
 

□ Ja, ich engagiere mich ehrenamtlich. Bereich: _____________________________________________ 

□ Nein, ich habe kein Interesse. 

□ Nein, aber ich würde mich gerne ehrenamtlich engagieren. Bereich: ___________________________ 
 

Sollten Sie Interesse an einer ehrenamtlichen Tätigkeit haben, steht Ihnen die Ehrenamtsagentur des 

Kyffhäuserkreises unter der Telefonnummer 03632/741-526 oder per Email unter der Adresse 

ehrenamt@kyffhaeuser.de gern zur Verfügung. 
 

 

 

 

 

 

15. Möchten Sie uns noch etwas mitteilen? Haben Sie Anregungen? 
 

               

 

               

 

               

 
 

 

 

Trennen Sie die Befragung heraus und lassen Sie uns den ausgefüllten Bogen zukommen: 

 

1) Per Post an: Landratsamt Kyffhäuserkreis, Dezernat II, Markt 8, 99706 Sondershausen 

2) Abgabe im Landratsamt in Sondershausen oder Artern 

3) Abgabe in den Bürgerbüros Ihrer Stadt- und Gemeindeverwaltung vor Ort 

4) Abgabe in sozialen Einrichtungen und bei Ansprechpartnern vor Ort (z.B. Mehrgenerationenhäuser, 

Familienzentrum, AGATHE-Beraterinnen, ThINKA-Projekte, Dorfkümmerer) 

 

Vielen Dank für Ihre Teilnahme! 

 

Und zu guter Letzt… 

Wie kommt die Befragung zu uns… 


